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УВАЖАЕМЫЕ ЧИТАТЕЛИ!
Тема второго номера журнала 2026 года: «ЖИЗНЬ СОВРЕ-

МЕННЫХ РОССИЙСКИХ ПОКОЛЕНИЙ: ЛЮБОВЬ, ЭКОНО-
МИКА, ДЕМОГРАФИЯ». 

В представленном читателю выпуске содержатся теорети-
ческие, методологические и практические работы, посвящённые 
экономическим, социологическим и демографическим аспектам 
развития современной России и её регионов, новости научной 
жизни. 

Во втором выпуске за 2026 год статья номера – «Про любовь 
и не только: студенты о семье и браке» И.Б. Бритвиной, д-ра 
социол. наук, профессора кафедры интегрированных марке-
тинговых коммуникаций и брендинга Института экономики и 
управления Уральского федерального университета имени пер-
вого Президента России Б.Н. Ельцина, Е.В. Зайцевой, канд. со-
циол. наук, доцента кафедры теории, методологии и правового 
обеспечения государственного и муниципального управления 
Института экономики и управления Уральского федерального 
университета имени первого Президента России Б.Н. Ельцина. 
Авторами статьи представлены результаты исследования феномена ценностного дуализма в сознании 
современного студенчества, проявляющегося в приоритете эмоционально-психологических аспектов 
брака (любовь, доверие) при одновременном росте субъективных барьеров и страхов перед социаль-
но-экономической неопределённостью будущего. На основе данных опроса студентов г. Екатеринбур-
га авторами выявлено и проанализировано противоречие между сохранением семьи как высшей тер-
минальной ценности и деградацией инструментальных условий её создания. Установлены ключевые 
барьеры для вступления в брак, определены особенности отношения женщин и мужчин к семье как  
к инструменту обеспечения экзистенциальной безопасности. Особое внимание авторами уделено влия-
нию социальных сетей на конструирование семьи как «визуального проекта успеха» и его последствиям 
для материального порога готовности молодёжи к браку. В статье обоснован вывод о трансформации 
жизненной стратегии студенчества: переход к модели «отложенного взросления» превращает брак из 
стартового этапа взрослой жизни в «результат и награду» за достигнутый социальный успех.

В рубрике «ЭКОНОМИЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ» публикуются статьи, посвящённые структуре 
потребительских расходов домохозяйств и бедности, проблемам развития государственной пенсионной 
системы на планово-бюджетный период, динамике труда в российской экономике в связи с динамикой 
общей технологичности и производительности труда, региональным тенденциям распространения не-
формальной занятости в России.

В статье «Структура потребительских расходов домохозяйств и бедность» А.А. Ткаченко, д-ра 
экон. наук, профессора, главного научного сотрудника Института исследований международных эконо-
мических отношений Финансового университета при Правительстве Российской Федерации, дан анализ 
динамики структуры расходов домашних хозяйств для выявления меры/уровня бедности населения, 
напрямую не связанной с национальной чертой бедности и более информативно отображающей реаль-
ные процессы в уровне бедности разных доходных групп домохозяйств. В статье представлена характе-
ристика изменений в структуре расходов домохозяйств на потребление в России и ряда так называемых 
развитых стран. Выявлены позитивные и негативные отличия, требующие более точной оценки уровня 
бедности среди российских домохозяйств и населения. Также рассмотрена дифференциация регионов 
по структуре расходов, отражающих уровень бедности. Наряду с этим определены реальные масштабы 
распространения бедности среди децильных групп российских домохозяйств, показан разрыв в дохо-
дах и расходах городских и сельских домохозяйств. Особое внимание автором уделено проблемам мно-
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годетных семей, обозначившимся при анализе структуры их расходов, прежде всего различий в доле 
затрат на питание. В статье сделан вывод о слабой базе экономического роста за счёт внутреннего пот-
ребления.

Статья «Проблемы развития государственной пенсионной системы на планово-бюджетный 
период» А.К. Соловьева, д-ра экон. наук, профессора, заслуженного экономиста России, директора 
Научно-исследовательского центра развития государственной пенсионной системы и актуарно-статис-
тического анализа Финансового университета при Правительстве Российской Федерации, посвящена 
современному состоянию основных экономических параметров развития государственной пенсионной 
системы и условиям достижения целевых ориентиров по уровню жизни старших поколений населения 
на завершающем этапе пенсионной реформы. Методология исследования основана на актуарно-ста-
тистических методах анализа факторов и условий развития пенсионной системы в неразрывной связи 
с макроэкономикой. В статье дана характеристика пенсионной реформы, начатой ещё в перестроеч-
ный период. Показано, что она была направлена на трансформацию солидарно-уравнительной модели 
пенсионного обеспечения граждан в страховую модель формирования и реализации пенсионных прав 
путём установления непосредственной зависимости размера материального обеспечения пенсионеров 
от их индивидуального трудового потенциала. Определено, что несмотря на многоэтапную перестрой-
ку всех базовых составляющих государственной пенсионной системы достигнуты далеко не все наме-
ченные параметры, сохранены основные проблемы пенсионного обеспечения на планово-бюджетный 
период 2026–2028 гг. (снижение уровня жизни старших поколений, риски финансовой обеспеченности 
на стратегический период выполнения пенсионных обязательств и другие). В статье обоснована необ-
ходимость интеграции действующей страховой модели пенсионного обеспечения, ориентированной на 
реализацию прав сокращающегося сектора наёмной занятости, с гибридными моделями формирования 
пенсионных прав самозанятого и незанятого населения.

В статье «Технологическое обновление: производительность и динамика труда» О.С. Сухарева, 
д-ра экон. наук, профессора, главного научного сотрудника Института экономики Российской акаде-
мии наук, выявляются характеристики динамики труда в российской экономике в связи с динамикой 
общей технологичности и производительности труда. В агрегатных экономических секторах, выделяе-
мых автором для проведения исследования, определяются производительность труда, технологичность  
и динамика труда. Также проводится регрессионный анализ влияния труда на валовую добавленную 
стоимость, создаваемую в данных секторах. Обосновывается, что повышение производительности 
труда может совсем не влиять на рост технологичности и технологическое обновление экономики, как  
и повышение технологичности может не приводить к росту производительности на каком-то отрез-
ке времени. В статье выявляется антиэффект технологического дуализма, который в отличие от «псев-
доэффекта», наблюдавшегося в России до 2022 года, демонстрирует рост занятости в обработке, что 
сопровождается ростом технологичности, производительности труда и заработной платы. Автором 
обосновывается отсутствие системных действий в области политики технологического обновления и 
повышения производительности труда, что приводит к необходимости выстраивать достижение одной 
цели при масштабной реализации другой. Отмечается, что повышение заработной платы в ситуации 
дефицита высоко квалифицированных кадров может происходить вне связи с производительностью 
труда, для привлечения соответствующих кадров как условия интенсификации процесса технологичес-
кого обновления.

В статье «Региональные тенденции распространения неформальной занятости в России» А.Л. Са-
фонова, д-ра экон. наук, профессора, главного научного сотрудника Института региональной экономи-
ки и межбюджетных отношений Финансового университета при Правительстве Российской Федерации, 
Д.В. Некипеловой, канд. экон. наук, старшего научного сотрудника Института региональной экономики 
и межбюджетных отношений Финансового университета при Правительстве Российской Федерации, 
предметом исследования являются региональные особенности, тенденции и вызовы распространения 
неформальной занятости в России. В статье дается оценка масштабов неформальной занятости в ре- 
гионах России за 2017–2024 гг., анализируется её динамика. Наряду с этим исследуется корреляция меж-
ду численностью неформально занятых и количеством легализовавшихся самозанятых. Помимо этого, 
в статье анализируется региональная дифференциация неформальной занятости от доминирования  
в республиках Северного Кавказа до минимальных значений в арктических территориях. Авторами 
обосновывается необходимость перехода от политики «подавления» к политике «встраивания» новых 
форм занятости в систему социально-трудовых гарантий.

В рубрике «СОЦИОЛОГИЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ» публикуется статья «Ценностные ориен-
тации молодежи и их роль в экономическом поведении (на примере Республики Башкортостан)» 
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Г.Р. Фаткуллиной, научного сотрудника Института социально-экономических исследований Уфимско-
го федерального исследовательского центра Российской академии наук, в которой исследован характер 
детерминации экономического поведения молодёжи их доминирующими ценностными ориентация-
ми в условиях 2021–2024 гг. среди молодёжи Республики Башкортостан. В статье продемонстрировано 
изменение экономической поляризации молодёжи, проявляющейся в одновременном росте как благо-
получных, так и уязвимых групп. Автором предложена типизация ценностных ориентаций молодёжи 
(адаптирующийся, социализирующийся, индивидуализирующийся типы), определено влияние доми-
нирующих ценностных установок на выбор стратегий экономического поведения. Показано, что ори-
ентация на стабильность способствует выбору гарантированных источников дохода, в то время как 
стремление к самореализации коррелирует с предпринимательской активностью и диверсификацией 
доходов. В статье дана оценка связи патриотических ценностей с практиками ответственного потреб-
ления. Также выявлены различия в экономическом поведении в зависимости от возрастной когорты  
и гендера.

В рубрике «ДЕМОГРАФИЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ» публикуются статьи, посвящённые эконо-
мике долголетия и социально-экономическим последствиям старения в эпоху искусственного интел-
лекта; философско-психологическим аспектам эвтаназии и суицидального поведения в контексте старе-
ния; качеству жизни населения и рождаемости как факторам пространственного развития территорий 
Тамбовской области.

Статья «Экономика долголетия и социально-экономические последствия старения в эпоху ис-
кусственного интеллекта: концепция множественных возрастных парадигм» И.В. Костикова, д-ра 
экон. наук, профессора Национального института финансовых рынков и управления, направлена 
на разработку теоретической концепции множественных возрастных парадигм и анализ её влияния на 
рынок труда, экономический рост и фискальную устойчивость в условиях глобального старения насе-
ления и возможного распространения технологий обращения биологического возраста. В статье фор-
мализовано различие календарного и биологического возраста, описаны каналы влияния смещения 
биологического возраста на занятость, производительность, демографическую нагрузку и фискальные 
параметры. Определено, что общество не движется к единой «новой норме» возраста, а формирует мно-
жественную структуру возрастных парадигм, определяемых доступом к технологиям продления жизни 
и омоложения. Автором предложена концепция трёх идеализированных возрастных парадигм (тради-
ционной, парадигмы компрессии заболеваемости и парадигмы обращения биологического возраста)  
и рассмотрены три сценария их возможного сочетания (отсутствие омоложения, ограниченный доступ 
и универсальный доступ). Показано, что неравномерный доступ к технологиям, усиленный внедрением 
искусственного интеллекта, может приводить к росту социально-экономического неравенства и фор-
мированию устойчивой «возрастной стратификации», в то же время при более широком или универ-
сальном доступе и соответствующей институциональной адаптации возможна стабилизация демогра-
фической нагрузки и реализация «дивиденда долголетия». Установлено, что демографические последс-
твия даже значительного продления жизни оказываются более умеренными, чем это предполагается  
в дискуссиях о рисках «перенаселения». 

В статье «Право на смерть и качество жизни пожилых: философско-психологические аспекты 
эвтаназии и суицидального поведения в контексте старения» В.Г. Пичугина, д-ра филос. наук, канд. 
психол. наук, доцента кафедры психологии и развития человеческого капитала Финансового универси-
тета при Правительстве Российской Федерации, предметом исследования являются философско-психо-
логические детерминанты и социально-демографические последствия отношения к «праву на смерть» 
в старших возрастных группах, а также их взаимосвязь с качеством жизни пожилых людей и демогра-
фическими процессами. Исследование опирается на экзистенциальную философию, геронтологические 
концепции и принципы биоэтики. В статье отмечается, что дискуссия о «праве на смерть» в России 
является индикатором латентных проблем социального самочувствия старшего поколения. Исследо-
вание подтверждает качественное отличие суицидальных тенденций в пожилом возрасте, где ключе-
вым предиктором выступает субъективное чувство ненужности, а не объективная изоляция. На основе 
анализа опыта стран, легализовавших эвтаназию, автором выявляются системные риски «структурного 
принуждения» и коммерциализации смерти. В статье обосновывается, что российская правовая модель 
«презумпции жизни», основанная на конституционном запрете эвтаназии и развитии паллиативной 
помощи, является эффективной альтернативой западным подходам. 

Статья «Качество жизни населения и рождаемость как факторы пространственного развития 
территорий Тамбовской области» Е.Ю. Меркуловой, д-ра экон. наук, профессора, директора центра 
пространственного развития территорий и качества жизни населения Тамбовского государственного 

В. Н. Бобков
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университета имени Г.Р. Державина, посвящена выявлению ключевых детерминант рождаемости, вклю-
чающих оценку качества жизни населения, и разработке типологии муниципальных образований Там-
бовской области для формирования дифференцированной демографической политики. Автором ис-
следованы три когнитивные группы населения муниципальных округов Тамбовской области, выделен-
ные по возрасту («оптимисты-мигранты», «стабилизаторы», «локалисты»). Также идентифицированы  
и проанализированы три латентных измерения качества жизни населения (оценка места проживания  
и перспектив его развития, инфраструктура и среда для жизни, удовлетворённость медицинскими услу-
гами). В статье показан парадоксальный эффект жилищных условий, состоящий в том, что увеличение 
площади жилья на душу населения ассоциируется со снижением рождаемости, что интерпретирует-
ся как индикатор депопуляции. По результатам кластерного анализа автором выделены четыре типа 
территорий (демографически стабильные, стареющие с потенциалом развития, территории контрастов 
и демографически депрессивные). Также показаны локальные эффекты – «горячая точка» вокруг об-
ластного центра и «холодные точки» на периферии. В статье отмечена критическая необходимость пе-
ресмотра подходов к пространственному развитию территорий Тамбовской области и формированию 
дифференцированной демографической политики.

В рубрике «ДИСКУССИОННАЯ ТРИБУНА» публикуется статья «Качество и уровень жизни на-
селения в современной России: реалии, тенденции, решения», автором которой является В.Н. Боб-
ков, д-р экон. наук, профессор, заслуженный деятель науки Российской Федерации, главный научный 
сотрудник, заведующий сектором социально-экономических исследований качества и уровня жизни 
Центра развития человеческого потенциала Института экономики Российской академии наук. Статья 
направлена на систематизацию и анализ вопросов качества и уровня жизни, рассмотренных на науч-
ном семинаре «Качество и уровень жизни как факторы и результат устойчивого развития Российской 
Федерации», состоявшемся в 2026 году на Санкт-Петербургском международном  экономического кон-
грессе (СПЭК -2026); уточнение сквозь призму сделанных докладов авторской теоретико-методологи-
ческой рамки их изучения и обсуждение наиболее острых проблем в этой области, которые потребуют 
дальнейших исследований и практических решений.  Исследование опирается на доклады, сделанные 
на научном семинаре СПЭК-2026, а также публикации российских и зарубежных авторов, на которые 
ссылались докладчики семинара, а также автор данной публикации. Автором расставлены акценты в 
приоритезации производственных отношений и совокупности социальных отношений и форм обще-
ственного сознания (духовной, культурной и др. сфер жизни). В статье отражены наиболее острые про-
блемы в качестве и уровне жизни в нашей стране, в том числе преобладающее суженное и простое вос-
производство уровня жизни, высокое экономическое неравенство его распределения среди массовых 
социальных групп и другие.

В рубрике «ПИСЬМО В РЕДАКЦИЮ» публикуется обращение «Об изменении подхода к реше-
нию демографических проблем Дальнего Востока России» Ю.А. Авдеева, канд. экон. наук, ведущего 
научного сотрудника Тихоокеанского института географии Дальневосточного отделения Российской 
академии наук, к коллегам-демографам. Автор предлагает свой взгляд на Национальную программу де-
мографического развития, обосновывает целесообразность рассматривать её как минимум в пределах 
трёх сменяющих друг друга поколений, т.е. до 2100 года. В своём обращении автор привлекает внимание 
читателей журнала к необходимости целостной модели демографического развития, реализацию кото-
рой следует начать на репрезентативных территориях, одной из которых является Дальневосточный 
федеральный округ, очерчивает её контуры.

В рубрике «НАУЧНАЯ ЖИЗНЬ» публикуются две статьи, одна из которых посвящена научному се-
минару «Качество и уровень жизни как факторы и результат устойчивого развития Российской Фе-
дерации», состоявшемуся на Санкт-Петербургском международном экономическом конгрессе (апрель  
2026 г.), другая – Всероссийской сетевой научной конференции «Иннокентьевские чтения "Российская 
цивилизация: духовные истоки и исторические перспективы"» (октябрь 2025 г.). 

В статье «Качество и уровень жизни как факторы и результат устойчивого развития Российской 
Федерации» Ю.А. Шерстобитовой, младшего научного сотрудника сектора социально-экономических 
исследований качества и уровня жизни Центра развития человеческого потенциала Института эконо-
мики Российской академии наук, дан обзор докладов, прозвучавших на научном семинаре «Качество и 
уровень жизни как факторы и результат устойчивого развития Российской Федерации», состоявшемся 
в 2026 году на Санкт-Петербургском международном экономического конгрессе (СПЭК-2026). Пред-
ставлена систематизация докладов представителей российских научно-исследовательских и образова-
тельных организаций, обсудивших актуальные проблемы по широкому кругу вопросов, касающихся 
сферы качества и уровня жизни: качества общества; качества трудовой жизни; качества социальных 
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институтов; безопасности жизнедеятельности; охраны окружающей среды; уровня жизни, включая те-
кущее и долговременное потребление товаров и услуг, и социально-экономическое неравенство.

В статье «О всероссийской сетевой научной конференции «Иннокентьевские чтения "Российс-
кая цивилизация: духовные истоки и исторические перспективы"» И.П. Рязанцева, д-ра экон. наук, 
профессора, профессора кафедры экономики Православного Свято-Тихоновского гуманитарного уни-
верситета, заместителя председателя Объединения православных учёных, В.И. Рязанцева, младшего 
научного сотрудника сектора социально-экономических исследований качества и уровня жизни Цент-
ра развития человеческого потенциала Института экономики Российской академии наук, дана краткая 
характеристика всероссийской сетевой научной конференции «Иннокентьевские чтения "Российская 
цивилизация: духовные истоки и исторические перспективы"», которая проводилась с 7 по 17 октября 
2025 г. в Южно-Сахалинске, Хабаровске, Комсомольске-на-Амуре и Благовещенске. Авторами статьи 
представлены организаторы конференции, в составе которых семь государственных высших учебных 
заведений, а также Межрегиональная просветительская общественная организация «Объединение пра-
вославных ученых». В статье дан обзор тематических направлений конференции, в том числе проблемы 
цивилизационистики: традиции и современность; российская цивилизация: исследователи и их дости-
жения; духовные истоки российской цивилизации и другие. 
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